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Abbiamo tutti bisogno di un periodo, sia pure breve, in cui prendere coscienza del nostro 
stato di salute spirituale, alla luce della Parola di Dio. 

In particolare, quest’Anno della fede è un tempo di grazia per riscoprire e vivere la fede 
come relazione personale con Dio, relazione che coinvolge il cuore, l’intelletto, la volontà nella 
vita quotidiana.  

Da qui la scelta del tema del nostro corso di esercizi spirituali. 

La fede: dire sì a Dio ogni giorno, per tutta la vita. 
La Parola di Dio sarà “luce ai nostri passi”. 
Da essa attingeremo gli spunti comunitari di riflessione che, poi, saranno seguiti dalla 

meditazione e dalla preghiera personali. 

Prepariamoci agli Esercizi spirituali con la preghiera perché il nostro cuore si apra ad un sì 
come quello di Maria, la mamma di Gesù. 

Con affetto fraterno e paterno, ti saluto e ti attendo. 

                                                                                    don Giorgio 

 

L’appuntamento è per venerdì 8 marzo alle 16.00 per la sistemazione nelle camere 
(singole, salvo diversa richiesta). 

Alle ore 17.00 celebreremo la santa Messa, alla quale seguirà il primo momento di 
riflessione comunitario e la meditazione-preghiera personali. 

La cena è alle ore 20.00. Dopo un necessario intervallo, ci sarà la condivisione. 

Termineremo con la preghiera di Compieta. 

Per i giorni successivi, stabiliremo insieme. 

 Notizie utili. 

- Il corso inizia alle ore 16.00 di venerdì 8 marzo e termina alle ore 18 di domenica 10. 

- Il Corso è residenziale.  

- Il luogo: Terni, Villa Spirito santo, via Collerolletta n. 15  -  tel 0744/300708 
-  La quota totale 80 € 

- Per informazioni e prenotazioni:   Tel 0744/737747 -   cell. 339/7380775 
e-mail: santuario@madonnadelpontetna.it 


