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Anche quest’anno, all’inizio del tempo liturgico della Quaresima, il Santuario 
diocesano della Madonna del Ponte, promuove una due giorni per discernere, cioè per 
rileggere il proprio vissuto alla luce della propria relazione con Dio. 

Chiederemo al Signore la grazia del discernimento, come ha fatto Salomone; al 
Signore che gli dice: «Chiedimi ciò che vuoi che io ti conceda», egli risponde: «Concedi al 
tuo servo un cuore docile perché sappia distinguere il bene dal male». 

Poiché il fondamento del discernimento è nella Scrittura e nella vita, ascolteremo la 
Parola di Dio (in alcuni episodi del Primo e del Nuovo Testamento) e ascolteremo la 
nostra esperienza personale (alla luce della Parola). 

Per rendere possibile tutto questo avremo bisogno di un clima di raccoglimento. 

Dopo gli spunti di meditazione, ognuno avrà il tempo di meditare e pregare la Parola 
di Dio e, poi, di condividere, liberamente. 

Iniziamo la due giorni alle ore 16.00 di venerdì 07 marzo (sistemazione nelle camere). 
Il pernottamento nella propria abitazione è previsto come eccezione. 

Subito dopo, ci incontreremo alle 16.30 per consegnare l’orario della due giorni e per 
la prima meditazione. 

La santa Messa sarà celebrata alle ore 18.30. 

Prepariamoci alla due giorni con la preghiera al Santo Spirito:  “sii luce all'intelletto, 
fiamma ardente nel cuore; sana le nostre ferite col balsamo del tuo amore”. 

Vi saluto e vi benedico nel Signore risorto. 

dal Santuario, 11 febbraio 2014 memoria della Madonna di Lourdes 

don Giorgio (tel. 339.7380775) 

 

■ ■ ■ 

 

●  Sede degli Esercizi spirituali: Terni, Villa Spirito Santo tel. 0744.300708. 

●  Portare: Bibbia, quaderno appunti. 

●  Le camere sono fornite di tutto. 

●  Quota complessiva: € 90.00 

●  Prenotarsi entro il 01 marzo. 


