
ESERCIZI SPIRITUALI QUARESIMALI 

Villa Spirito Santo: 20– 22 febbraio 2015 

Anche quest’anno, all’inizio del prezioso periodo della Quaresima, il 
Santuario diocesano della Madonna del Ponte, offre la possibilità di un tempo 
per fermarsi, verificare, ascoltare, meditare... 

Quest’anno la due giorni di Esercizi spirituali ha questa finalità: imparare a 
sentire come sentiva Gesù, conformare il nostro modo di pensare, di decidere, 
di agire con i sentimenti di Gesù. 

Per questo, pregheremo Filippesi 2, 5: “Abbiate in voi gli stessi sentimenti di 
Cristo Gesù”. 

Per rendere possibile tutto questo avremo bisogno di un clima di 
raccoglimento. 

Dopo gli spunti di meditazione, ognuno avrà il tempo di meditare e pregare 
la Parola di Dio e, poi, di condividere, liberamente. 

L’appuntamento è a Villa Spirito santo venerdì 20 febbraio alle ore 16.00 
(sistemazione in camera); il pernottamento nella propria abitazione è previsto 
come eccezione. 

 Alle ore 16.30 ci incontreremo per consegnare l’orario della due giorni e per 
la prima meditazione. 

La santa Messa sarà celebrata alle ore 17.30. 

Prepariamoci alla due giorni con la preghiera al Santo Spirito:  “Sii luce 
all'intelletto, fiamma ardente nel cuore; sana le nostre ferite col balsamo del 
tuo amore”. 

Vi saluto e vi benedico nel Signore risorto. 

Don Giorgio  

Dal Santuario, 01 febbraio 2015  

●  Sede degli Esercizi spirituali: Terni, Villa Spirito Santo. 

●  Portare: Bibbia, quaderno appunti. 

●  Le camere sono fornite di tutto. 

●  Quota complessiva: € 80.00 

●  Prenotarsi entro il 15 febbraio presso il Santuario diocesano della Madonna del Ponte 

     (0744/737747; 339.7380775) 

●  Gli Esercizi spirituali quaresimali termineranno domenica 22 con la celebrazione eucaristica 
delle ore 17.30. 


