
 
ESERCIZI SPIRITUALI 
per tutti 
 
Dal 2  all’8 agosto 2015 
 
Una settimana di rigenerazione di tutto  
intero il nostro essere - corpo, mente, 
spirito - strutturata in un cammino di 
consapevolezza vissuto nei diversi 
momenti della giornata: la  
preghiera liturgica e personale, l’ascolto, 
la meditazione, la sana alimentazione, il contatto con la bellezza della creazione, il riposo, la 
condivisione fraterna.  
 
Guide:  Mons. Piergiorgio Brodoloni  
e  Anna Maria Bucciotti , Operai della Grazia 
 
 
"L'anima mia ha sete di Dio, del Dio vivente: quando verrò e vedrò il volto di 
Dio?" (Sal 42,3) 
 
Presso il 
Centro di vita La vite e i tralci 
Loc. Albareto 18, 29010 Ziano Piacentino (PC) 
 
INFORMAZIONI  
Operaie della Grazia 
Loc. Albareto 17, 29010 Ziano Piacentino (PC) 
Tel. 0523-860047 
Cell. 3315279400 
e-mail: info@operaidellagrazia.it 
sito: www.laviteeitralci.it 
 
Per arrivare:  
 Albareto  si trova nella Val Tidone a ca 25 km da Piacenza e a 50 km da Milano  
 - Da Milano: Tangenziale Ovest, Strada Statale 412 della Valtidone fino a Borgonovo V.T. e proseguire poi per Seminò - Albareto 
 - In Autostrada A21, l’autostrada dei Vini, Torino - Piacenza - Brescia : uscita al Casello  di Castel San Giovanni,  percorrere poi   
la SS 412 fino a Borgonovo V.T. e proseguire poi per Seminò - Albareto 
- In Treno  Stazione di Castel San Giovanni  sulla linea Torino – Piacenza - Bologna / Genova – Piacenza - Bologna 
-  In autobus : da Piacenza Stzione FS,  Autolinee Seta fino a Castel San Giovanni o Borgonovo V.T.; da Milano autolinee ARFEA  
per Pavia - Castel  San  Giovanni  
 


